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Zanim zaczniesz prace

Zanim przystgpisz do jakichkolwiek robot w starym domu, sprawdz, czy
budynek (lub jego otoczenie) jest objety ochrong prawng. Informacje
uzyskasz w urzedzie gminy oraz w Wojewodzkim Urzedzie Ochrony
Zabytkow lub jego delegaturze.

Najwyzsza forma ochrony to wpis do rejestru zabytkow. Wowczas
kazde dziatanie — wewnatrz i na zewnatrz — wymaga wczesniejszego
pozwolenia wojewodzkiego konserwatora zabytkow.

tagodniejsze formy to wpis do gminnej ewidencji zabytkow oraz za-
pisy miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego. Okreslajg
one zwykle, co wolno zrobi¢ z zewnetrzng brytg w zakresie przebu-
dowy, rozbudowy, ksztattu i pokrycia dachu, elewacjg, kolorystyka oraz
stolarkg okienng i drzwiowa.

Niewiedza nie zwalnia z obowigzku przestrzegania prawa. Prace
rozpoczete bez wymaganych uzgodnien mogg skutkowac nakazem
wstrzymania robot, obowigzkiem przywrocenia stanu poprzedniego i
odpowiedzialnoscig administracyjna.

Ten zeszyt jest narzedziem pierwszego rozpoznania i uporzgdko-
wania decyzji. Nie zastepuje ekspertyzy konstruktora, opracowania
mykologicznego ani programu prac konserwatorskich. Pokazuje ko-
lejnosc dziatan: najpierw teren i stan prawny, nastepnie diagnoza, a
dopiero potem plan i roboty.

Glina jest materiatem jeszcze bardziej powszechnym niz wapno,
poniewaz jest dostepna wtasciwie w catej Polsce, stad tak duza jej
popularnos¢ w budownictwie tradycyjnym. Postepowanie z gling w
wielu punktach jest zbiezne z postepowaniem z wapnem, poza trzema
waznymi wyjatkami. Glina pozyskiwana z gleby jest gotowym produk-
tem i nie wymaga obrobki takiej jak palenie i gaszenie wapna. Podczas
jej wigzania nie zachodzg reakcje chemiczne, co oznacza, ze mozna jg
przerabiac bez konca. Jest obojetna dla skéry, mozna jg wiec wyrabiac
i naktadac rekoma. Lokalne pochodzenie oraz mozliwosc¢ wielokrot-
nego wyrabiania i odzyskiwania gliny czynig jg jednym z najbardziej
oszczednych materiatow budowlanych.

Gotowe tynki gliniane kupimy w workach w sklepach (gtdwnie in-
ternetowych) z naturalnymi materiatami budowlanymi. Utatwiajg one
prace zwtaszcza na niewielkich powierzchniach. Przy wiekszym za-
kresie robot samodzielne przygotowanie zaprawy pozostaje zwykle
tansze, pod warunkiem ze grunt zostanie sprawdzony, a mieszanka
wyprobowana na fragmencie sciany, zanim pokryjemy nig cate po-
mieszczenie. Niniejszy zeszyt porzadkuje te decyzje: od rozpoznania
gliny, przez sktad zaprawy i sposob naktadania warstw, po wskazanie
miejsc, w ktorych stosowanie gliny nie jest najlepszym wyborem.



ROZDZIAL 1

Czym jest glina?

Glina jest sktadnikiem gleby powstatym ze zwietrzenia skat, przede
wszystkim skaleni. Tworzg jg bardzo drobne ptytki tlenkow glinu i
krzemu, utozone warstwowo. Miedzy ptytkami dziata tadunek elektro-
statyczny, ktory przycigga wode. Dlatego gline okresla sie jako materiat
hydrofilny, to znaczy chetnie wigzacy wode. Zwilzona staje sie pla-
styczna i daje sie formowac. Po wyschnieciu ptytki zblizajg sie do siebie,
masa twardnieje i jednoczesnie kurczy sie.

Nie kazda ziemia nadaje sie do wyrobu zaprawy glinianej. Warstwa
wierzchnia, humus, jest ciemna, prochniczna i petna materii organicz-
nej. Nadaje sie do uprawy, nie do zaprawy. Do tynkow bierzemy grunt
mineralny lezacy pod humusem, zwykle jasniejszy i bardziej zbity. Migz-
$zo$¢ humusu wynosi zazwyczaj okoto pot metra, cho¢ bywa ciensza
albo grubsza. Dopiero pod tg warstwg szukamy gliny.

Sktadniki mineralne gruntu klasyfikuje sie wedtug wielkosci ziarna.
Zwir ma ziarna od 2 do 75 milimetrow, piasek od 0,05 do 2 milimetrow,
it od 0,002 do 0,05 milimetra, glina — ponizej 0,002 milimetra. Do
tynku ziemia powinna zawierac¢ co najmniej od 10 do 20 procent gliny.
ltu nie powinno byc¢ wiecej niz 25 procent frakcji ilastej. Nadmiar itu
daje gtadkosc bez dostatecznej kleistosci i prowadzi do kaprysnego
skurczu. Niedobor gliny sprawia, ze masa sypie sie i nie spaja kruszywa.

Mineraty ilaste nie stanowig jednorodnej grupy. Najczesciej wymie-
nia sie kaolinit, illit i montmorylonit. Roznig sie sktadem oraz tym, ile
wody sg w stanie zaabsorbowac. Kaolinit jest stosunkowo stateczny i
dobrze nadaje sie do tynkdw. Montmorylonit, znany takze jako ben-
tonit, pecznieje gwattownie, a przy wysychaniu peka. Takiej gliny do
tynkowania nie uzywamy, nawet jezeli w stanie mokrym wyglada obie-
cujaco.

Woda nie jest w glinie spoiwem chemicznym. Tworzy mostki mie-
dzy ptytkami i pozwala im ,slizgac” sie po sobie. Stad ttusty, gtadki
dotyk mokrej grudki. Gdy woda odparuje, ptytki pozostajg w nadanym
ksztatcie. W przeciwienstwie do wapna i cementu glina nie przechodzi
przemiany chemicznej podczas wigzania. Mozna jg wiec ponownie
zwilzy¢ i odzyskac. Jest to jednoczesnie zaleta i ograniczenie: tynk
gliniany dobrze znosi pare wodng, natomiast nie znosi statego obmy-
wania wodg ciekta.

Kolor gruntu nie rozstrzyga o jego przydatnosci. Spotyka sie gliny
szare, zielone, rozowe, zotte i czerwone. Decyduje zachowanie wobec
wody: pecznienie, przyczepnosc i skurcz. Dlatego kazdg nowg probke
z ogrodu i kazdy worek kupiony w hurtowni sprawdzamy testami,
zanim zamowimy wiekszg ilos¢ piasku i stomy.



It bywa mylony z gling, poniewaz rowniez jest drobny i po zwil-
zeniu gtadki. Roznica ujawnia sie w kleistosci. It slizga sie, ale stabo
spaja ziarna piasku. W tynku udaje spoiwo, a przy wysychaniu nie
utrzymuje powtoki. Dlatego przyjmuje sie, ze itu nie powinno byc¢ wie-
cej niz okoto jednej czwartej frakcji ilastej. Jezeli testy polowe dajg
sprzeczne sygnaty, na przyktad grudka klei sie do dtoni, a watek peka
zbyt wczesnie, mieszanke nalezy skorygowac piaskiem i sprawdzi¢ na
wycinku sciany, zamiast zgadywac na catej powierzchni. W rozdziale 5
znajdziesz sprawdzone sposoby na rozpoznanie dobrej jakosci gliny,
nadajgcej sie do prac budowlanych.



Notatki - czym jest glina?



ROZDZIAL 2

Dlaczego tynk gliniany
stuzy historycznym
budynkom?

Budynki wzniesione z cegty, kamienia, stomy i drewna pracuja z wil-
gocig. Woda wchodzi w przegrode jako para oraz jako ciecz. Mate-
riat wykonczeniowy nie powinien zamykac jej drogi powrotnej. Glina
wchtania pare do otwartej struktury porow i oddaje ja, gdy powietrze
w pomieszczeniu wyschnie. W praktyce przyjmuje sig, ze zdolnosc¢
absorpcji pary wodnej przez powtoke gliniang jest wielokrotnie wyzsza
niz cegty (to juz wypalona glina). Dzieki temu tynk dziata jak bufor,
szczegolnie tam, gdzie para pojawia sie falami: w kuchni przy gotowa-
niu, w tazience po kapieli, w pralni.

Mechanizm ten warto zrozumie¢, zanim podejmiemy decyzje i
przystapimy do prac. Czgsteczki wody przywierajg do ptytek gliny.
Ptytki peczniejg i ograniczajg drogi, ktorymi ciecz mogtaby wnikac w
gtagb warstwy - dlatego glina jest Swietnym izolatorem przeciwwod-
nym, ktory sprawdza sie w uszczelnianiu naturalnych basendéw, czy
do izolacji scian ponizej poziomu gruntu, do czego byta powszechnie
stosowana w przesztosci. Jednoczesnie opor, jaki glina stawia dyfuzji
gazow, pozostaje niski. Para moze wiec wychodzi¢, a podtoze pod
tynkiem — cegta, stoma, a nawet zawilgocony mur po zdjeciu cementu
— ma szanse oddawac wode, zamiast gnic¢ pod szczelng skorupa.

Tynk gliniany dobrze znosi umiarkowany, stopniowy doptyw pary.
Staty strumien wody ciektej — zacinajgcy deszcz, nieszczelna rynna,
natrysk skierowany w sciane — nasyca gline, przenosi jg ze stanu su-
chego w plastyczny, a wreszcie w ptynny. Wtedy ptytki tracg spojnosc
i powtoka sie rozpada. Dlatego glina dobrze sprawdza sie we wne-
trzach wilgotnych jako regulator pary, natomiast zle jako jedyna ostona
elewacji narazonej na deszcz.

Drugg istotng cechg jest odwracalnosc. Wapno wigze, pobierajgc
dwutlenek wegla z powietrza. Cement wigze z wodg i twardnieje nie-
odwracalnie. Glina po ponownym zwilzeniu odzyskuje plastycznosc.
Btad poczatkujgcego tynkarza da sie zmyc¢ i poprawic¢. Ubytek po latach
da sie uzupetnic¢ tg sama masga. Cegte i kamien zwigzane zaprawa gli-
niang mozna odzyskac. W badaniach archeologicznych odnajduje sie
poznosredniowieczne mury kamienne na zaprawie piaskowo-glinianej,
ktore przez stulecia lezaty pod ziemig i zachowaty twardosc spoiny.
Materiat ofiarny nie musi by¢ materiatem stabym. Oznacza materiat,



ktory przyjmuje na siebie niekorzystne czynniki, oszczedzajgc materiat
budowlany.

Trzecig cechg jest zgodnosc z innymi materiatami tradycyjnymi.
Glina nie wyklucza wapna. Historycznie stosowano je razem: sciane
gliniang tynkowano albo bielono wapnem, aby zwigkszy¢ odpornosc¢
na czynniki atmosferyczne i ograniczy¢ rozwoj plesni przy statym za-
makaniu. Nie nalezy natomiast zdejmowac autentycznych tynkéw wa-
piennych tylko po to, by wprowadzic gline. Wartosc historyczna tkanki
jest wazniejsza niz aktualna moda na materiat naturalny. Glina znajduje
zastosowanie tam, gdzie powstaje nowa sciana dziatowa, gdzie usu-
wamy szkodliwe tynki cementowe albo tam, gdzie w pomieszczeniu
mokrym potrzebny jest bufor wilgoci.

Uzycie cementu w budynku wzniesionym w tradycyjnej technologii
jest szkodliwym btedem. Twarda, dyfuzyjnie zamknieta powtoka peka
przy sezonowych ruchach budynku i wpuszcza wode, ktérej potem
nie wypuszcza. Jezeli na scianie znajduje sie tynk cementowy, jego
wymiana na gline albo wapno ma uzasadnienie techniczne. Jezeli
zachowat sie tynk wapienny w dobrym stanie, pozostawiamy go.

Glina pomaga takze innym materiatom otwartym dyfuzyjnie.
Drewno i stoma, przykryte powtoka, ktéra oddaje pare, wolniej ulegajg
zniszczeniu niz pod folig. Tynk ziemny potrafi odciggnac¢ wilgoc¢ z
takich podtozy i oddac jg do powietrza, gdy warunki na to pozwola.
Nie usuwa jednak przyczyny - najpierw nalezy wyeliminowac zrodto
wody ciektej, a dopiero potem tynkowac. Iniekcje i folie uktadane od
wewnatrz ,na wszelki wypadek” czesto przesuwajg problem wyzej
albo w gtab sciany.

W pomieszczeniach, w ktorych odczuwa sie stechlizne mimo ogrze-
wania, najpierw szukamy zrodta wilgoci i braku ruchu powietrza. Glina
nie zastepuje wentylacji. Pochtania czes¢ zapachow i buforuje pare,
ale przy statym zamakaniu sama staje sie podtozem dla plesni. Winny
nie jest wowczas materiat, lecz woda, ktorej nie odcieto.

Gtéwne zalety gliny

* Regulacja wilgoci: Wchtania nadmiar pary i oddaje jg, gdy po-
wietrze wyschnie. Pomaga w kuchni, tazience i pralni, takze tam,
gdzie wentylacja grawitacyjna nie nadaza, a okna nie zawsze
mozna otworzyc.

Niski opor dyfuzyjny: Nie zamyka muru. Podtoze moze schnac
pod tynkiem.

» Ograniczanie wnikania wody ciektej: Woda przywiera do ptytek,
te pecznieja i utrudniajg dalszg penetracje w gtab warstwy.

Odwracalnos¢: Brak wigzania chemicznego pozwala namaczac,
przerabiac i naprawia¢ mase przez caty okres uzytkowania.

e tagodnosc¢ w obrobce: Nie parzy skory. Pozwala na spokojniejsze
tempo pracy. Zwilzona powierzchnia daje sie poprawiac dtugo.
Jest materiatem najbardziej przyjaznym dla poczatkujgcych -
wybacza btedy.



* Niepalnos¢: Dawniej glina docigzata stropy i opdzniata rozprze-
strzenianie sie ognia. Polepa — glina z plewami albo igliwiem -
lezata na slepych putapach.

» L okalne pochodzenie i mozliwosc odzysku: Czesto dobry mate-
riat budwolany znajduje sie na terenie naszej dziatki.

¢ Pochtanianie zapachow: Otwarta struktura wigze czesc¢ zanie-

czyszczen powietrza, nie zastepujac jednak wentylacji.
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Rys. 2.1. Kluczowe wtasciwosci gliny.



Notatki - dlaczego tynk gliniany stuzy
historycznym budynkom?




ROZDZIAL 3

Glina w tradycji
budowlanej

W budownictwie tradycyjnym glina nie stuzyta wytgcznie do wykancza-
nia powierzchni. Robiono z niej posadzki, tak zwane klepiska. Wzno-
Szono z niej Sciany — ubijane w drewnianych skrzyniach formierskich
albo formowane w cegty suszone. Jeszcze w latach czterdziestych XX
wieku w Polsce stawiano domy z gliny ubijanej. W Krakowie w 1942
roku ukazato sie drugie wydanie podrecznika Karola Kuntzela ,Budow-
nictwo z gliny”, z fotografiami kolejnych etapow wznoszenia takiego
budynku oraz wytwarzania cegiet z gliny suszonej.

W korzystnych warunkach klimatycznych, to jest wykluczajacych
zalewanie wodg i state zawilgocenie, sciany glinobite mogg przetrwac
setki lat. Przyktadem jest zachowany fragment takiej sciany dziatowe]
w Wiezy Ksigzecej w Siedlecinie, wzniesionej w latach 1313-1315.

Glina wchodzita takze w sktad zaprawy murarskiej. Poznosrednio-
wieczne mury kamienne na zaprawie piaskowo-glinianej, odstaniane
podczas badan archeologicznych, bywajg zaskakujgco twarde mimo
dtugiego zalegania w wilgotnym srodowisku (pod poziomem gruntu,
czy we wnetrzy bardzo grubego muru). Na stropach glina petnita role
niepalnego wypetnienia. W slepym putapie uktadano polepe albo cegty
suszone.
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taczenie gliny z wapnem byto zjawiskiem powszechnym. Gline
chroniono wapnem przed deszczem i plesnig. Wapno dawato biel

Rys. 3.1. Zastosowania gliny w budow-

nictwie.
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i dziatanie higieniczne, glina — mase, tatwg dostepnosc¢ i zdolnosc
buforowania wilgoci. Ponowne zainteresowanie gling w ostatnich kil-
kunastu latach wigze sie z budownictwem naturalnym oraz z domami
ze stomy, dla ktorych glina jest materiatem najbardziej pokrewnym.
tatwosc¢ przygotowania zaprawy sprawia, ze czesSc¢ prac wtasciciel
moze wykonac samodzielnie.



Notatki - glina w tradycji budowlanej



ROZDZIAL 4

Gdzie stosowac gline,
a gdzie zachowa¢
ostroznosc¢

Zastosowanie gliny we wnetrzach ma najwiecej zalet. Nowe sciany
dziatowe z cegty, stomy, ptyt konopnych czy drzewnych mozna nig
wykonczyc¢ z korzyscig dla konstrukcji. W pomieszczeniach mokrych
tynk gliniany nie zastepuje wentylacji ani prawidtowego odprowadze-
nia wody, ale zmniejsza gwattowne skoki wilgotnosci wzglednej. Para
z kagpieli i gotowania wchodzi w $ciane, a potem powoli wychodzi. Na
chtodnej ptytce ceramicznej ta sama para skrapla sie od razu. Uwaga!
Tynki gliniane sprawdzajg sie Swietnie w tazience z wanng (pryskanie
woda po scianach nie szkodzi tynkom), ale nie nadaja sie do wykon-
czenia $cian pod prysznicem (warunki wymywania podobne jak przy
zacinajgcym deszczu).

Podtoza, dla ktorych korzystny jest tynk gliniany po odpowiednim
przygotowaniu, to cegta, kamien, stoma, ptyty konopne i drzewne, a
takze — gtoéwnie ze wzgledu na fakture — ptyty kartonowo-gipsowe i
beton. Na powierzchniach stabo przyczepnych potrzebny jest grunt, na
przyktad pasta maczna z ostrym piaskiem albo inna warstwa sczepna
o chropowatosci, ktorej gtadki gips sam nie zapewnia. Naktadanie
gliny na ptyte kartonowo-gipsowa nie czyni z tej ptyty materiatu hi-
storycznego. Daje jedynie gtebie powtoki, jakiej nie uzyskamy farbg
lateksowa.

Desek drewnianych tynkiem glinianym nie pokrywamy. Glina nie
wigze chemicznie. Masa wcisnieta miedzy deski nie uzyska takiej wy-
trzymatosci, by utrzymac kolejne warstwy, i bedzie odpadac. Na deski,
na przyktad sufitowe, stosujemy zaprawe wapienng na macie trzcino-
wej albo na tradycyjnych listewkach. Metalowej siatki bez zabezpiecze-
nia antykorozyjnego w powtoce paroprzepuszczalnej nie stosujemy,
poniewaz rdzewieje. Siatka metalowa w tynku ziemnym bywa rowniez
zrodtem pekniec przy zmianach wilgotnosci. Jezeli juz wzmacniamy
powtoke, to wtdknem w masie albo siatkg z wtokna szklanego lub
naturalnego, wcisnieta w mokrg warstwe bazowa.

Zastosowanie gliny na zewnatrz zalezy nie tylko od sktadu zaprawy,
lecz takze od uksztattowania budynku. Ciggte zmywanie deszczem wy-
ptukuje spoiwo. Krotkie przerwy miedzy ulewami, ktére nie pozwalaja
powtoce wyschnac, sprzyjajg rozwojowi plesni. Dlatego historyczne
tynki gliniane na elewacji spotyka sie przy dachach z szerokim oka-
pem, czesto przy strzechach bez rynien, oraz przy domach ze stomy,
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gdzie materiat wykornczenia jest spokrewniony z konstrukcja. Trwatos¢
mozna zwiekszy¢ dodatkami, farbg wapienng albo ostatnig warstwg
zaprawy wapiennej. W klimacie z czestym zacinajgcym deszczem i przy
Scianie wystawionej na najsilniejsze opady glina jako jedyna, ostateczna
powtoka jest decyzjg ryzykowng i wymaga statego dozoru.

Podsumowujac: glina dobrze nadaje sie ha howe sciany dziatowe,
do wnetrz po usunieciu cementu, w kuchni i tazience jako bufor pary,
na sciany ze stomy oraz na kamien i cegte. Ostroznosci wymaga ele-
wacja, hawet przy szerokim okapie. Nie stosujemy gliny na deskach
bez maty, na Scianie stale obmywanej deszczem bez ostony, ani za-
miast autentycznego tynku wapiennego zdejmowanego ze wzgledu
na mode.

Whtasciciele czesto pytaja, czy glina ociepla. Sama cienka wyprawa
nie zastepuje ocieplenia przegrody. Daje mase, tagodzi odczucie
chtodu lica i wspotpracuje z cieptem pochodzgcym z promieniowania
(np. promienniki podczerwieni). Jezeli celem jest izolacja termiczna,
rozwazmy ptyty konopne, ktore swietnie wspotgrajg z gling.

AKADEMIA RUINERSOW FUNDACJA RUINERSI . . .
ZESZYT 2 - GLINA I NA DOLNYM $tASKU Rys. 4.1. Gdzie glma sprawdza sie
1 najlepiej.
| A\ Wnetrza
ﬁ (kuchnia, tazienka, sypialnia) Zewnatrz
Absorbuje wilgoé N0 WYMAGA OCHRONY 97
Pomaga utrzyma¢ rownowage wilgoci

SN0 W pomieszczeniu. Glinana zewnatrz
jest wrazliwa na
'\T_> Reguluje mikroklimat deszcz i mréz.

Zapewnia komfort termiczny i akustyczny.

oK
(M
/\ Stosuj ochrone:
5 szeroki okap + tynk
@ Nietoksyczna ﬁ lub pobiatka wapienna.

Bezpieczna dla zdrowia i alergikow.

Naturalna glina - zdrowa, pigkna i funkcjonalna.




Notatki - gdzie stosowac¢ gline, a gdzie
zachowac ostroznosc
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ROZDZIAL 5

Jak rozpoznaci
sprawdzic gline

Nie istnieje jeden przepis wagowy na dobrg gling, poniewaz poktady
zmieniajg sie juz na odcinku kilku metrow. Po obfitym deszczu warto
popatrzec, gdzie woda stoi na powierzchni. Staba przepuszczalnosc
czesto oznacza wiekszg zawartosc frakcji ilastej. Nastepnie zdejmu-
jemy humus i dopiero stamtad pobieramy probke. Bezpiecznigj jest
pobrac¢ co najmniej trzy probki z miejsc odlegtych o kilka-kilkanascie
metrow, opisac gtebokosc i date oraz odrzuci¢ kamienie.

Obserwacja w terenie

Na szpadlu wbitym w grunt mineralny pozostaje btyszczacy $lad, gdy
gliny jest duzo. Przekrojona nozem kulka wilgotnej ziemi rowniez
btyszczy przy glinie; przy itach powierzchnia bywa matowa. Grudka
w dtoni powinna byc¢ klejgca i ttusta. Daje sie uformowac w kulke.
Sptaszczona na wewnetrznej stronie dtoni pozostaje na skorze. Jezeli
odpada, itu jest za duzo w stosunku do gliny. Po umyciu rak glina
schodzi opornie, piasek zmywa sie od razu.

Zapach rowniez dostarcza informacji. Swiezy grunt mineralny jest
niemal bezwonny albo pachnie lekko mineralnie. Stechlizna oznacza
zawartosc¢ materii organicznej i taki grunt odrzucamy. Proby smako-
wej nie wykonujemy na ziemi z miejsc niepewnych pod wzgledem
zanieczyszczenia.

Proba watka i kulki

Z wilgotnej ziemi, po odrzuceniu ziaren wiekszych niz 6 milimetrow,
formujemy watek o srednicy okoto 3 centymetrow i dtugosci okoto
15 centymetrow. Zsuwamy go z krawedzi dtoni i mierzymy, w ktorym
miejscu peka. Odcinek krotszy niz 12,5 centymetra oznacza mato gliny.
Dtugosc od 12,5 do 25 centymetrow oznacza ilos¢ srednia, zwykle
uzytecznga. Powyzej 25 centymetrow gliny jest duzo i mieszanke trzeba
bedzie schudzi¢ kruszywem.

Kulka o srednicy okoto 4 centymetréw, zwarta, ale nie mokra, zrzu-
cona z wysokosci okoto metra na twardy grunt, rozptaszcza sie przy
nadmiarze gliny, rozsypuje przy nhadmiarze piasku, a przy sktadzie od-
powiednim zachowuje ksztatt.
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Préba skurczu w skrzynce

Jest to sprawdzian skurczu, bez ktérego nie warto tynkowac catego
pomieszczenia. Drewniane pudetko o dtugosci okoto 25-30 centy-
metrow i przekroju okoto 5 na 5 centymetrow wypetniamy wilgotng
mieszanka gliny z piaskiem w probnej proporcji, na przyktad 3:1 albo
2:1, i ubijamy. Po catkowitym wyschnieciu mierzymy ubytek dtugosci.
Dziewie¢ milimetrow ubytku na trzystu milimetrach odpowiada trzem
procentom. Gotowy tynk nie powinien kurczyc sie o wiecej niz trzy
procent. Wiekszy skurcz oznacza, ze nalezy dotozyc¢ piasku. Jezeli
probka sie sypie i nie trzyma ksztattu, nalezy dotozyc¢ gliny. Wtokien
w tym tescie nie dodajemy, poniewaz maskujg skurcz i fatszujg obraz
samego spoiwa.

Probe na scianie wykonujemy w skali, ktora pozwala ocenic¢ zacho-
wanie tynku. Kwadrat o boku okoto po6t metra, na wtasciwej Scianie, w
grubosci planowanej warstwy i przy zwilzeniu podtoza, wystarcza do
oceny peknie¢, pylenia i przyczepnosci. Stosunek sktadnikow zapisu-
jemy otowkiem. Test jest miarodajny po uptywie kilku dni lub tygodnia.
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Notatki - jak rozpoznac i sprawdzic
gline
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ROZDZIAL 6

Sktad zaprawy i dodatki

Sama glina nie jest tynkiem. Bez kruszywa pecznieje, kurczy sie i po-
peka. Bez wtdkna stabo znosi rozcigganie. Woda jedynie uruchamia
przyczepnosc. Prosty, roboczy sktad to od 10 do 25 procent gliny i od
75 do 90 procent dobrze uziarnionego kruszywa. W praktyce mieszanki
zawierajgce od 5 do 30 procent gliny rowniez bywajg uzyteczne, po
sprawdzeniu na wycinku $ciany. Uniwersalnej wagi nie ma, poniewaz
kazda glina jest inna.

Piasek powinien byc¢ ostroziarnisty i roznofrakcyjny, taki sam jak do
tynkow wapiennych. Do warstwy pierwszej bierzemy grubsze ziarno,
do wykonczenia — przesiane na drobniejsze, poniewaz wielkos¢ ziarna
widac na powierzchni. Woda ma by¢ czysta, bez soli, najlepiej zdatna
do picia. Jako wtdkna stosujemy sieczke stomiang, konopie, rzadziej
wtosie. Powinny byc¢ suche i czyste. Jesli tynkujemy przy uzyciu agre-
gatu wtokna nie powinny byc¢ dtuzsze niz okoto 20 milimetrow, aby
nie zatkac przewodu. Do warstwy bazowej mozna dac¢ dtuzsze zdzbta,
do licowej krotsze. Orientacyjnie do mieszanki gliny z piaskiem dodaje
sie okoto jednej czwartej czesci wtokien.

Tynk o wiekszej zawartosci gliny, w stosunku gliny do piasku 3:1 albo
2:1, stosuje sie w pierwszej warstwie. Bywa tez uzywany w warstwie
licowej, gdy zalezy nam na gtadkosci i gtebokim kolorze. Warstwe
wyrownujgca robimy chudszg, z wiekszg iloscig piasku i wtdkna. Zasada
jest podobna jak przy wapnie: spoiwo otacza ziarno, kruszywo przenosi
skurcz, wtokno ogranicza rysy.

Dodatki

Dodatki majg w umiarkowanym stopniu podnies¢ odpornosc, elastycz-
nosc albo przyczepnosc, nie zamykajac porow. Nie dodajemy cementu,
ani zywic akrylowych. Zamykajg dyfuzje i odbierajg materiatowi jego
podstawowe zalety.

Olej lniany dodajemy w ilosci od czterech do o$miu tyzek pod-
grzanego oleju na objetos¢ zaprawy mieszczgcy sie w taczce. Taka
masa nadaje sie gtdwnie na warstwe wierzchnia. Zbyt duza ilos¢ oleju
obniza paroprzepuszczalnosc. Biatko mleczne, na przyktad mleko w
proszku, nie powinno przekraczac 10 procent objetosci. Podktad na
stabo przyczepne podtoze (ptyty) w postaci paste maczng przygoto-
wujemy, rozprowadzajgc jedng szklanke biatej mgki w dwoch szklan-
kach zimnej wody, a nastepnie wlewajac te mieszanine do szesciu
szklanek podgrzanej wody i mieszajac. Na dwudziestolitrowe wiadro
zaprawy wystarcza okoto pot szklanki gotowej pasty. Taka pasta z
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Akademia Ruinersow - Zeszyt 2 - Glina

grubym, ostrym piaskiem stuzy za grunt na gtadkim betonie i ptycie
kartonowo-gipsowe;.

AKADEMIA RUINERSOW
ZESZYT 2 - GLINA

FUNDACJA RUINERSI
NA DOLNYM $LASKU

Glina
(podstawa)

2

Piasek
(kruszywo)

&S

| 3

Widékna naturalne

(sieczka, stoma)

Spaja sktadniki, nadaje
plastycznos¢ i odpowiada
za sp6jnos¢ zaprawy.

Dodaje sztywnos¢,
zmniejsza skurcz
i zapobiega powstawaniu
pekniec.

Wzmacnia zaprawe,
poprawia izolacy;jnos¢
termiczng i reguluje
wilgotnosé.

Sktad zaprawy i dodatki

Rys. 6.1. Z czego sktada sie dobra

zaprawa gliniana.
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Notatki - sktad zaprawy 1 dodatki
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ROZDZIAL 7

Jak przygotowac i
wymieszac zaprawe

Gline wykopang przesiewamy z kamieni i zwiru, po czym namaczamy
od 12 do 48 godzin. Pojemnik napetniamy wodg do jednej trzeciej wy-
sokosci, doktadamy gline do trzech czwartych i mieszamy. Namoczong
mase przepuszczamy przez sito o oczkach od 6 do 12 milimetrow.
Namaczanie nie jest zbednym rytuatem.

Mozna tez przesiewac na sucho, na sicie ustawionym pod katem, a
nastepnie dopiero zwilzac¢. Sucha glina z worka, na przyktad kaolinowa,
wymaga mniej przygotowan niz glina z ogrodu, ale i tak powinna zostac
doktadnie potgczona z wodg przed dosypaniem piasku. Optymalny
czas mieszania sktadnikdw na zaprawe wynosi okoto dziesieciu minut.
Masa mieszana zbyt krotko albo przesadnie dtugo wychodzi stabsza.

Wody dodajemy stopniowo, sprawdzajgc konsystencje. Zaprawa
ma byc¢ plastyczna, przyczepna i dac sie rozprowadzi¢ na scianie. Zbyt
duza ilos¢ wody powoduje skurcz i pekniecia. Zbyt mata — zwijanie
sie masy i odpadanie. Gotowe mieszanki workowane wymagaja tylko
dodania wody. Sg wygodne, gdy tynkujemy niewielkg powierzchnie i
nie mamy czasu na proby. Przy duzych powierzchniach koszt takiej
zaprawy szybko przewyzsza koszt piasku i wtasnej gliny.

Mieszamy recznie w taczce albo kastrze, nogami i topatg, miesza-
dtem albo w betoniarce. Dtuzsze wtdkna owijajg sie na topatkach mie-
szalnika. Wowczas stosujemy krotszg sieczke albo dogniatamy mase
recznie. Kolejnosc w taczce jest nastepujgca: namoczona, przesiana
glina, ostroziarnisty piasek, woda do uzyskania wtasciwej konsystencji,
na koncu sieczka. Deptanie rozciera grudy lepiej niz suche mieszadto.
W betoniarce bebnowej najpierw umieszczamy sktadniki suche albo
juz namoczong gline z piaskiem, wode dodajemy partiami, wtokno na
koncu i mieszamy krotko, zeby nie zbijato sie w gniazda. Gotowg mase
bez sieczki mozna odstawic¢ pod przykryciem.

Stome przeznaczong na wtokno siekamy na sicie, rebaku albo recz-
nie. Dtugie zdzbta w warstwie licowej wystajg i chwytajg kurz, natomiast
w warstwie bazowej mogg by¢ dtuzsze.

Workowana zaprawa rowniez wymaga ostroznego dodawania
wody. Producent podaje widetki. Pierwsze wiadro przygotowujemy
przy dolnej granicy. tatwiej dolac¢ tyzke wody niz ratowac zbyt rzadka
mase piaskiem, ktérego w worku nie mamy juz w zapasie.

21



22

Notatki - jak przygotowac i wymieszac
zaprawe




ROZDZIAL 8

Podtoze, warstwy i
naktadanie

Powierzchnie oczyszczamy szczotkg z luznych frakcji i obficie zwil-
zamy. Pierwszy raz okoto godziny przed pracg, drugi raz na dziesiec
minut przed natozeniem zaprawy. Suchy, nagrzany mur wysysa wode
z zaprawy, zanim glina zdazy sie przyczepic¢. Sciany mokrej na wylot
po ulewie nie tynkujemy. Czekamy, az nadmiar wody odparuje.

Na stomie najpierw wciera sie rzadka gline w szczeliny bel. Dopiero
na tej warstwie sczepnej ktadziemy obrzutke. Na macie trzcinowej
pierwsza warstwa musi przejs¢ na wylot miedzy zdzbta. Nie montujemy
naroznikow stalowych i aluminiowych - tradycyjna krawedz jest obta i
powtarza ksztatt sciany.

Warstwy

Tynki gliniane budujemy warstwowo, podobnie jak wapienne. Pierwsza
warstwa, o grubosci okoto 12 milimetrow, z wieksza zawartosciag gliny,
ma zapewnic przyczepnosc. Po natozeniu, jeszcze wilgotng, nacinamy
ukosnie, zeby kolejna masa miata sie czego chwycic. Druga warstwa,
0 grubosci od 25 do najwyzej 50 milimetrow, zawiera wiecej piasku i
wtokien. Zacieramy ja, aby ubi¢ mase. Powyzej pieciu centymetréw na
raz rosnie ryzyko sptyniecia i rys. Warstwa licowa ma grubos¢ od 5 do
10 milimetrow, drobniejszy piasek i ponownie wiekszg zawartosc gliny.
Kazdg warstwe zostawiamy do obeschniecia. Wysychanie gliny tatwo
obserwowac, poniewaz zmienia wtedy kolor na jasniejszy. Przed na-
tozeniem nastepnej warstwy powierzchnie zraszamy, aby przywrocic
kleistosc.

Naktadamy od gory. To, co spadnie, uzywamy ponowni. Uzywamy
prostych narzedzi tynkarskich, takich jak: paca, kielnia, przy pierwszej
warstwie niekiedy rece. Temperatury ponizej 5 stopni Celsjusza uni-
kamy. Szkodliwy jest rowniez upat i ostre stonce, ktore zabiera wode z
lica, zanim spod zdazy zwigzac.

Na scianie z miejscowymi ubytkami nowg wyprawe budujemy tak
samo warstwowo, tylko w obrebie ubytku, z obficie zroszong krawedzig
starego tynku. Na catej elewacji od strony deszczu, jezeli zapadnie
decyzja o zastosowaniu gliny, planujemy ochrone okapu oraz — zwykle
— wapienne lico albo farbe wapienna.

Czestym btedem jest utozenie jednej grubej warstwy w nadziei na
przyspieszenie pracy. Glina musi odda¢ wode. Gruba warstwa schnie
od lica, spod pozostaje plastyczny, a skurcz rozrywa powierzchnie.
Drugim btedem jest tynkowanie w petnym stoncu na potudniowe;j
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Scianie w lecie bez ostony. Trzecim — suche podtoze. Czwartym — zbyt
mocne zacieranie zaraz po natozeniu, tak ze na wierzchu powstaje
ttusta skorka gliny bez piasku. Wowczas spod stabiej wigze, a lico pyli
albo sie tuszczy.

Przyczepnos¢ sprawdzamy po wyschnieciu paznokciem nie w
pierwszym dniu, tylko po kilku dobach. Dobry tynk nie zostawia na
palcu maczki. Zarysowany nie kruszy sie w piasek. Odpadajgcy ptat
przy lekkim stuknieciu oznacza zte podtoze, zbyt chudg mase albo
brak zwilzenia. Wowczas nie doktadamy kolejnej warstwy na site. Zdej-
mujemy to, co nie trzyma sie podtoza i wracamy do przygotowania
gruntu.

Jak korygowacé mieszanke po probie

Jezeli lico peka, gliny jest za duzo. Doktadamy piasku i ewentualnie
wtokna. Jezeli masa sypie sie na kielni, a po wyschnieciu pyliinie trzyma
sie muru, piasku jest za duzo i doktadamy gliny. Rysy skurczowe przy
dobrym stosunku gliny do piasku wskazujg na niedostatek wtokna. Zbyt
rzadka zaprawa sptywa, a potem mocno siada. Odpadanie ptatami przy
dobrze przygotowanej masie zwykle oznacza suche podtoze.
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Notatki - podtoze, warstwy 1 naktada-
nie
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ROZDZIAL 9

Pielegnacja

Sezonowanie

Glina peka, gdy schnie zbyt szybko, i psuje sie, gdy nie schnie wcale. Pie-
legnacja polega na zraszaniu mgietkg wodng, ostonieciu przed ostrym
storicem oraz wietrzeniu bez przeciggu. Sciane zewnetrzng przez
pierwsze tygodnie warto trzymac pod tkaning rozpietg na rusztowaniu,
z odstepem na powietrze. Wewnatrz nie nagrzewamy pomieszcze-
nia dmuchawag. Drobne rysy zamykamy wodg i paca, zanim powtoka
stwardnieje na wskros. Wieksze rysy wskazuja, ze w masie byto za duzo
wody, za mato piasku albo ze jedna warstwa byta zbyt gruba.
Naprawa po latach wyglada tak samo: zwilzamy powierzchnie, uzu-
petniamy ubytek i zacieramy. Jest to jedna z niewielu powtok, ktore
pozwalajg na pozniejszy, punktowy retusz bez zrywania catego lica.

Typowe usterki po sezonie

Maczka na ubraniu przy tarciu o sciane oznacza zbyt chude lico albo
zbyt mocne zatarcie, ktére wyciggneto spoiwo. Ratunkiem bywa rzadka
glina wcierana w powierzchnie albo farba gliniana lub wapienna, a nie
kolejna gruba warstwa na sypkim podktadzie. Lokalne wybrzuszenia
przy cokole zwykle oznaczajg wode dochodzacg od dotu albo od
zewnatrz. Tynk tylko pokazuje, gdzie mur moknie. Plesr na glinie w na-
rozniku za szafg swiadczy o braku ruchu powietrza i o moscie cieplnym,
a nie o ztej glinie z dziatki.

Odpadniecie catego ptata przy oscieznicy bywa skutkiem pracy
drewna oraz braku naciecia warstw. Uzupetniamy punktowo, po zwil-
zeniu, cieniej niz za pierwszym razem. Rysy nad nadprozem powtarzajg
ryse konstrukcyjng. Tynk jej nie zszyje. Najpierw szukamy przyczyny w
stropie albo w nadprozu, a dopiero potem ktadziemy tatke.

Farba

Powierzchnie tynkdw glinianych mozemy zabezpieczy¢ farbg wa-
pienng albo farbg gliniang, cho¢ uzytkownicy czesto decydujg sie na
pozostawienie niemalowanej powierzchni. Faktura i naturalny kolor
gruntu wystarczajg w prostych, rustykalnych wnetrzach. Farba wa-
pienna dodatkowo podnosi odpornosc na plesn i na warunki atmosfe-
ryczne. Farby foliujagce, zmywalne farby ,do kuchni” z marketu, zamy-
kajg pory i odbierajg tynkowi zdolnos¢ buforowania wilgoci.

Farbe gliniang mozemy kupi¢ gotowg w sklepach z naturalnymi
materiatami budowlanymi albo przygotowac¢ samodzielnie. Do farby
podktadowej potrzebujemy jednej czesci gliny, na przyktad sprzeda-
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wanej w workach gliny kaolinowej, jednej czesci drobnego piasku, pot
czesci pasty macznej oraz naturalnego pigmentu mineralnego w ilosci
pozwalajgcej 0osiggnagc¢ pozadane nasycenie. Paste mgczng mieszamy
z wodg w stosunku 1:2, nastepnie dodajemy drobnego piasku i gliny, a
na koncu pigment. Farbe wierzchnig wykonujemy tak samo, tylko bez
dodatku piasku. Dla efektu dekoracyjnego mozemy dodac niewielka
ilos¢ sieczki stomianej albo ptatkow miki. Pigmentu nie dodajemy w
nadmiarze, poniewaz zbyt duza dawka ostabia spoiwo. Probke oce-
niamy po wyschnieciu, a nie ha mokrym pedzlu. Po natozeniu farba z
pigmentem jest zwykle ciemniejsza niz po wyschnieciu.

Bezpieczenstwo

Glina nie parzy skory tak jak wapno palone. Pyt suchej gliny i suchego
piasku podraznia jednak drogi oddechowe. Przy przesiewaniu ha sucho
warto zatozy¢ maseczke i pracowac¢ na zewnatrz. Dtonie po dniu
w glinie myjemy, zanim skora speka. Narzedzia ptuczemy od razu.
Zaschnieta glina na drewnianej pace schodzi opornie, poniewaz wsigka
w drewno.

Zrédta wiedzy

TresC tego zeszytu opiera sie na publikacji:

Weismann A., Bryce K., Clay and Lime Renders, Plasters and Pa-
ints. A How-to Guide to Using Natural Finishes, wyd. 2, Green Books,
Cambridge 2015.

W ksiegarni Narodowego Instytutu Dziedzictwa dostepne sg porad-
niki dla wtascicieli i uzytkownikéw starych domaow.
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ROZDZIAL 10

Gotowe materiaty na
rynku

Glina przezywa obecnie renesans, dlatego na rynku dostepnych jest
wiele gotowych produktow:

o Gotowe tynki gliniane w workach (juz z dodatkiem sieczki) -
wystarczy dodac wode.

» Gotowe farby gliniane barwione naturalnymi pigmentami — wy-
starczy dodac wode.

e Ptyty gliniane — tatwe w montazu, nietoksyczne, regulujgce
mikroklimat. Stanowig zdrowg alternatywe dla ptyt gipsowo-
kartonowych.

AKADEMIA RUINERSOW FUNDACJA RUINERSI
ZESZYT 2 - GLINA NA DOLNYM SLASKU

Rys. 10.1. Przyktady gotowych produk-
P ; tow glinianych.

Plyty gliniane

| Gl)fovs;e ;yi{ki
w workach
(] o

Wysokiej jako$ci gotowe tynki gliniane

do stosowania wewnatrz i na zewnatrz.

Latwe w aplikacji, naturalne i trwate.

v 4 @

Naturalny Latwa Trwatos¢
sktad aplikacja i regulacja
wilgoci

Naturalne farby na bazie gliny do
pigknych, zdrowych wnetrz.
Paroprzepuszczalne, antystatyczne
i przyjazne alergikom.

> 9 ©

Paroprzepuszczalne - Zdrowe dla Przyjazne
alergikow  $rodowisku

Plyty na bazie gliny do suchej
zabudowy i wykonczenia wnetrz.
Ekologiczne, stabilne i regulujace
mikroklimat.

o o o=

Do suchej Stabilne Regulacja i
zabudowy  iwytrzymate wilgoci |
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Notatki - gotowe materiaty na rynku
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Zrodta wiedzy

Tresc tego zeszytu opiera sie na publikacji:

Weismann A., Bryce K., Clay and Lime Renders, Plasters and Paints. A How-to
Guide to Using Natural Finishes, wyd. 2, Green Books, Cambridge 2015.

CLAY & LIME RENDERS
PLASTERS & PAINTS

A how-to guide to using natural finishes
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Katy Bryce &
Adam Weismann

W ksiegarni Narodowego Instytutu Dziedzictwa dostepne sg porad-
niki dla wtascicieli i uzytkownikow starych domow.

Rys. 10.2. Publikacja Clay and Lime
Renders, Plasters and Paints.
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POZNAJ RUINERSOW

Stare domy. Wspdlna sprawa.

Ruinersi zaczeli sie od ludzi, ktorzy majg stare domy i dobrze wiedza, ile pytan pojawia sie przy ich
remontowaniu. Co warto zachowac? Jakich materiatéw uzy¢? Kogo poprosi¢ o pomoc? Dzis jako fundacja
dzielimy sie tym, czego sami sie uczymy, i tgczymy tych, ktorzy chcg zadbac o stare budynki.

Organizujemy warsztaty, spacery i spotkania. Zapraszamy do rozmowy wtascicieli domow, rzemieslnikow,
architektow, konserwatorow i wszystkich, ktorych ciekawi historia miejsc, w ktorych zyjemy. Zalezy nam
na praktycznej wiedzy, tradycyjnych umiejetnosciach i remontach, ktére szanujg to, co juz przetrwato
wiele lat.

Dziatamy na Dolnym Slgsku, ale patrzymy szerzej. Jestesmy operatorem Ogdlnopolskiego Klastra Spotecz-
nej Ochrony Dziedzictwa, ktory taczy ludzi i organizacje zajmujgce sie ochrong dziedzictwa w roznych
czesciach Polski.

Nie trzeba by¢ ekspertem, zeby do nas dotgczyc. Mozesz przyjs¢ na warsztaty, pokaza¢ nam swoj dom,
podzieli¢ sie doswiadczeniem albo pomadc jako wolontariusz. Chetnie Cie poznamy.

Dotacz do Ruinersow

ruinersi.org

A,

HBBH

o

FUNDACJA

RUINERSI

NA DOLNYM $LASKU

Pl
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AKADEMIA RUINERSOW

Jeszcze kilka notatek
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