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Zanim zaczniesz prace

Zanim przystgpisz do jakichkolwiek robot w starym domu, sprawdz, czy
budynek (lub jego otoczenie) jest objety ochrong prawng. Informacje
uzyskasz w urzedzie gminy oraz w Wojewodzkim Urzedzie Ochrony
Zabytkow lub jego delegaturze.

WAZNE

tagodniejsze formy ochrony to wpis do gminnej ewidencji
zabytkow oraz zapisy miejscowego planu zagospodarowania
przestrzennego. Okreslajg one zwykle, co wolno zrobic z ze-
wnetrzng brytg w zakresie przebudowy, rozbudowy, ksztattu
i pokrycia dachu, a takze z elewacjg, kolorystykg oraz stolarka
okienng i drzwiowa.

Niewiedza nie zwalnia z obowigzku przestrzegania prawa. Prace
rozpoczete bez wymaganych uzgodnien mogg skutkowac nakazem
wstrzymania robot, obowigzkiem przywrocenia stanu poprzedniego
i odpowiedzialnoscig administracyjna.

ZAPAMIETAJ

Ten zeszyt jest narzedziem pierwszego rozpoznania i bieza-
cego utrzymania. Nie zastepuje ekspertyzy mykologicznej ani
projektu konstrukcyjnego.

Drewno w zabytkowym domu pracuje od poczatku w dwoch roz-
nych rolach i od poczatku byto do tych rol inaczej przygotowywane.
Z jednej strony jest materiatem konstrukcyjnym: podwaling, wiericem,
stupem, belka stropowg, krokwig. Z drugiej — materiatem stolarskim:
oscieznicg i skrzydtem okna, futryng drzwi, deskg podtogowsg, a w do-
mach o wyzszym standardzie takze parkietem uktadanym juz na war-
stwie desek. Tych dwoch zastosowan nie da sie porownac do wspot-
czesnie dostepnego na rynku materiatu, bo historyczne drewno kon-
strukcyjne byto inng jakoscig niz to, ktdre dzis wyjezdza z tartaku.

Drzewo na belke scinano zazwyczaj zimga, kiedy w pniu iglaka zo-
staje najwiecej zywicy. Na konstrukcje wybierano ktody o gesto uto-
zonych stojach i waskich przyrostach rocznych — drewno z takiego
drzewa jest twarde, zywiczne i samo z siebie odporniejsze na wode
oraz owady. Przy takiej jakosci nie potrzebowato dodatkowego zabez-
pieczenia przed korozjg. Jesli w ogole je zabezpieczano, to najczesciej
smotg drzewng, i to raczej od spodu podwaliny albo na licu wystawio-

Biel i twardziel

Zewnetrzna, jasniejsza i mieksza war-
stwa ktody to biel. Wewnetrzny, tward-
szy rdzen to twardziel.



nym na deszcz, nie na catym przekroju. Tego drewna nie sezonowano
latami i nie suszono w komorze. Sciete zimg mogto trafi¢ do konstruk-
Cji juz w nastepnym sezonie budowlanym, czyli na wiosne — jeszcze
wilgotne, jeszcze zdolne 0sigs¢ w ztaczu, gdy korpus domu siadat pod
wtasnym ciezarem.

Potwierdzajg to badania dendrochronologiczne. W wiezy ksigzecej
w Siedlecinie, ktora ma najstarsze zachowane drewniane stropy w Pol-
sce, dato sie odczytac nie tylko rok, ale i pore sciecia drzewa. Belki
kolejnych stropow pochodzg ze scinek z lat 1313-1315 i wchodzity
w budowe niemal z sezonu na sezon: nad parterem drewno sciete
wiosng i latem 1313 r., nad nastepnymi kondygnacjami juz na przetomie
13131314 r., wiosng 1314 r. oraz na przetomie 1314 i 1315r.
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Inaczej obchodzono sie z drewnem stolarskim. Okno, drzwi i deska
podtogowa nie mogg pracowac jako surowiec jeszcze mokry: muszg
trzymac wymiar, wrab i kat. To drewno sezonowano. Lezato pod da-
chem, na przektadkach, az oddato wode wolng i ustabilizowato sie
w rytmie powietrza. Dopiero wtedy trafiato pod strug i dtuto. Dlatego
w zabytkowym obiekcie stolarka okienna i drzwiowa oraz podtogi — od
zwyktej deski po parkiet uktadany na slepym putapie z desek — to inna
historia niz belka w stropie. Parkiet nie lezy na belce; lezy na warstwie
desek, ktore same musiaty by¢ suche, zanim ktos utozyt na nich wzor.

Rys. 1. Belki stropowe w Wiezy Ksigze-
cej w Siedlecinie



ROZDZIAL 1

Pierwsze ogledziny

Zacznij od dwoch rzeczy, ktore widac z zewnatrz i bez narzedzi. Po
pierwsze: posadowienie budynku, czyli czy nie dochodzi do nierow-
nomiernego osiadania (na przyktad jeden naroznik wyraznie nizej). Po
drugie: uksztattowanie terenu wokét domu. Poziom gruntu powinien
znajdowac sie ponizej poziomu zero, czyli ponizej posadzki pierwszej
kondygnacji, a teren powinien miec¢ lekki, delikatny spadek od budynku.

AKADEMIA RUINERSOW FUNDACJA RUINERSI

ZESZYT 1 — DREWNO NA DOLNYM SLASKU Rys. 1.1. Trzy punkty pierwszej inspek-

Trzy kluczowe punkty pierwszej inspekcji domu drewnianego ¢ji- dach, osiadanie, spadek terenu.

Szczelno$¢ pokrycia Nieréwnomierne Spadek terenu
dachowego osiadanie narozy od budynku

i/

Sprawdz, czy dach jest szczelny Zwrd¢ uwage na roznice Upewnij sie, ze teren opada

i nie ma $ladéw przeciekéw, W poziomie narozy i $cian - w bardzo delikatny sposéb

zawilgocen lub uszkodzen. moga $wiadczy¢ o problemach od domu - to odprowadza wode
z fundamentami lub gruntem. i chroni konstrukcje.

Pamietaj: Pierwsza inspekcja to wezesne wykrycie probleméw i szansa
! na dtugie, bezpieczne uzytkowanie domu drewnianego.

Pierwszy, podstawowy przeglad warto poprowadzi¢ w okreslonej
kolejnosci. Najpierw fundament i teren: ewentualne nierownomierne
osiadanie naroznikow, uksztattowanie gruntu, kierunek spadku. Na-
stepnie odprowadzenie wody — rynny (zwrd¢ uwage na dziury i de-
formacje), rury spustowe, miejsce zrzutu, stan gzymsu. Potem sama
podwalina: zawilgocenie, ugiecie, $lady zgnilizny. Sciany oglada sie
pod katem wyboczen, stanu wegtoéw i sladow napraw cementem albo
piankg montazowa. W stropach i na podtodze parteru obejrzyj konce
belek, przestrzen podpodtogowg oraz obecnosc¢ i droznosc kratek —
o ile sg dostepne lub ich odstoniecie wymaga niewielkiej, odwracal-
nej ingerencji. Przy oknach i drzwiach sprawdz progi oscieznic, dolne
ramiaki, okiennice, stan kitu (ewentualne wykruszenia) i powierzchni
malowanej (spekania, ztuszczenia). Na koncu wiezba i pokrycie: prze-
cieki, zbutwienie, $lady zerowania owadow, rozluznione wezty.

KIEDY OGLADAC

Ogledziny najlepiej wykonac w czasie opadow albo wkrotce
po nich. Stojac na poddaszu, od razu wida¢ wtedy mokre




plamy, zacieki i miejsca, w ktérych woda przebija sie przez
pokrycie. Na zewnatrz w tym samym momencie widac, jak
pracuje system odprowadzania wody.

Sprawdzasz wtedy, czy rynna trzyma spadek, czy rura spustowa
nie wylewa sie na sciane i czy woda znika od budynku. Najgorszy
wariant to woda odprowadzona do gruntu przy narozniku: jej stanu
pod powierzchnig nie znamy, a rozszczelnienia i dziury sg tam bardzo
czeste.

Wech jest przy tym narzedziem rownie waznym jak wzrok. Stechli-
zna w pustce pod podtogg albo przy podwalinie znaczy zwykle wiecej
niz sucha plama na tynku.



Notatki z ogledzin budynku



ROZDZIAL 2

Drewno jako budulec

Drewno jest materiatem, ktory w sprzyjajgcych warunkach zachowuje
trwatosc, nosnose, wtasciwosci termiczne i czytelnosc obrobki przez
stulecia. Warunek jest prosty i jednoczesnie bezlitosny: trzeba utrzymy-
wac optymalng wilgotnos$c¢ elementu, odcinac state i powtarzajgce sie
zrodta wody oraz nie zamykac drewna powtokami, ktére nie pozwalajg
mu wyschngc¢. Woda jest pierwszym czynnikiem korozji biologicznej.
Najchetniej atakuje elementy poziome, wezty i miejsca, w ktorych
belka styka sie ze sciang albo z gruntem.

Swiezo $cieta ktoda moze mie¢ od 60 do 100% wilgotnosci. Potem
drewno oddaje wode wolhg dosc szybko, a wode zwigzang juz znacz-
nie wolniej, w rytmie temperatury i wilgotnosci powietrza. Wraz ze
wzrostem wilgotnosci spada wytrzymatos¢ we wszystkich kierunkach.
Mokre drewno jest tez gorszym izolatorem niz drewno suche: ta sama
Sciana wiencowa, gdy nasigknie, traci czes¢ wtasciwosci izolacyjnych,
za ktore zwykle chwalimy drewniane domy zima.

Ktoda sktada sie z zewnetrznej, jasniejszej i bardziej miekkiej war-
stwy bielu oraz z wewnetrznego, twardszego rdzenia, czyli twardzieli.
Biel jest pozywieniem dla owadow i szybciej przyjmuje wilgo¢. Dawni
ciesle ociosywali ktode recznie, schodzac z bielu i zostawiajgc twar-
dziel. Dlatego stare belki, nawet gdy dzis wygladajg na wystuzone,
bywaja trwalsze od wspotczesnej tarcicy obwodowej, w ktorej biel
stanowi znaczng czes¢ przekroju. Jesli w elemencie zostata kora albo
szeroki pas miekkiej bieli, szkodniki majg gotowg baze.

ZAPAS PRZEKROJU

Dawniej ciesle wbudowywali w konstrukcje belki o wiekszym
przekroju niz wymagany. Nawet jesli element utracit czesc ob-
jetosci, na przyktad na skutek zerowania owadow, pozostaty
przekroj moze byc¢ wcigz wystarczajgcy. Obliczy to inzynier
majacy doswiadczenie z dawnymi konstrukcjami drewnia-
nymi.

Wilgotnos¢ drewna

Stosunek masy wody zawartej w ma-
teriale do masy drewna catkowicie
suchego, podany w procentach.
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Biel i twardziel na przekroju pnia

Historyczna obrébka i to, co drewno jeszcze moéwi

Obrobka siekierg, oskardem i strugiem zostawiata na powierzchniinng
strukture niz pita tasmowa. Wtdkna byty zageszczane, a nie przecinane
w poprzek; taka powierzchnia wolniej przyjmuje wode i lepiej trzyma
olej. Slady tej pracy — $lady topora na podwalinie, $lady struga na belce
stropowej, znaki ciesielskie na czole elementu — sg jednoczesnie do-
kumentem budowy. Date powstania domu, kolejnos¢ wymian i nawet
pochodzenie drewna da sie czesto odczytac z samych belek, zanim
otworzy sie archiwum.

Drewno nadaje sie do badan dendrochronologicznych, poniewaz
przyrosty roczne uktadajg sie w sekwencje charakterystyczng dla da-
nego okresu i regionu. Z odpowiednio dtugiego, niezaktéconego od-
cinka stojow mozna datowac sciecie drzewa z doktadnoscig do roku,
a bywa ze i do sezonu. To ma znaczenie praktyczne, nie tylko akade-
mickie. Datowanie podwaliny, oczepu albo krokwi pozwala odroznic
oryginat od pozniejszej wymiany i nie wyrzucic¢ elementu, ktory jest
Swiadkiem pierwszej fazy budowy.

Miejsca pobrania probek najlepiej wytypuje specjalista od badan
dendrochronologicznych. Takie badania pozwolg ustali¢ wiek domu
i poszczegolne fazy pozniejszych przebudow.

Naprawialnos¢ i pekniecia, ktére nie sg wada

Jedng z wielkich zalet drewna jest to, ze mozna wymienic tylko uszko-
dzony odcinek, nie caty element i nie catg Sciane. Stuzg do tego ztgcza
ciesielskie i drewniane dyble. Dawniej nie opierano nosnosci na gwoz-
dziach: pracowaty czop i gniazdo, jaskotczy ogon, zamek narozny,
naktadka. Nowy fragment powinien powtorzyc¢ gatunek, gestosc i kie-
runek wtokien oryginatu, a skos spoiny ustawia sie tak, zeby woda
sptywata, a nie wchodzita w styk.

Drewno jako budulec 7

Rys. 2.1. Przyktadowy przekroj ktody
i stosunek bielu do twardzieli.

Dendrochronologia

Datowanie drewna na podstawie se-
kwencji przyrostow rocznych. Probke
pobiera sie specjalnym wierttem, w po-
staci rdzenia o $rednicy kilkunastu
milimetrow.
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Przyktady polaczen ciesielskich

P O

strukcja szkieletowa z dyblami.

2]
przyktad prostego potgczenia przyktad potaczenia krokwi z przyktad konstrukcji szkieletowej z
na czop jetka na “jaskotczy ogon” zastosowaniem taczen ciesielskich

oraz dybli/kotkéw

Naturalne pekniecia wzdtuzne belek i stupow, ktoére pojawiajg sie
przy wysychaniu, nie zmniejszajg nosnosci elementu w takim stopniu,
w jakim sugeruje to ich wyglad. To praca drewna, nie choroba. Inaczej
jest ze zgnilizna, sinizng rozchodzacy sie w gtab i z gtuchym odgtosem
przy ostukaniu — wtedy przekroju, a co za tym idzie nosnosci, faktycz-
nie ubywa. Ubytek objetosci belki o jedng pigtg moze oznaczac utrate
nawet potowy wytrzymatosci na rozcigganie.

TEST NOZEM

Whbij ostre narzedzie, chocby ndz, w drewno konstrukcyjne.
Jesli warstwa jest miekka i daje sie odtupac palcami, masz do
czynienia z korozjg biologiczng, a nie z rysg skurczowa.

9 . - . S
CUBET A R Rys. 2.3. Peknigcie wzdtuzne. Jesli nie

wystepujg inne oznaki uszkodzen i ko-

rozji, nie jest podstawg do niepokoju.




ROZDZIAL 3

Wilgotnosc¢ drewna

Nadmierna wilgoc i zaburzona cyrkulacja powietrza sg najwiekszymi
wrogami konstrukcji drewnianej. Drewno nie psuje sie od samego
faktu, ze stoi w starym domu. Psuje sie tam, gdzie woda zostaje uwie-
ziona: pod nieszczelnym dachem, przy rurze spustowej wylewajgcej
sie na naroznik, w sSlepej przestrzeni pod podtoga, za folig i pod twardg
powtoka farby, ktora pekta, ale nie oddaje pary.

Progi, ktére warto znac

Dla wtasciciela domu najprzydatniejszy jest prosty podziat. Drewno
pokojowo suche, typowe dla stolarki i mebli, lezy zwykle w przedziale
9-15%, najczesciej wokot 12%. Elementy ciesielskie pracujgce we-
wnatrz budynku — wiezba, belki stropowe — powinny by¢ powietrzno-
suche, w granicach 15-18%. Na zewnatrz dopuszcza sie materiat pot-
suchy, 18-23%.

Powyzej 20% zaczyna sie strefa, w ktorej warto szukac zrodta wody
i eliminowac usterki. Drewno stale mokre, w przedziale 25-807%, jest juz
w warunkach budynku materiatem chorym. Osobny, mylacy przypadek
to drewno catkowicie zalane, powyzej 80%: w warunkach beztleno-
wych, na przyktad w palach mostowych albo w elementach trwale pod
wodg, rozktad grzybowy bywa zahamowany. W domu mieszkalnym ten
mechanizm nie dziata i nie nalezy go przywotywac jako uspokojenia.

AKADEMIA RUINERSOW FUNDACJA RUINERSI
ZESZYT 1 — DREWNO NA DOLNYM $LASKU

Bezpieczne poziomy wilgotnosci drewna

<20% 20-80% >80%

HE BEZPIECZNE TREFA ZAGROZEN MOKRE BEZPIECZNE
slg = 2 e (ANAEROBOWE)

l “, ~ | - . 7 =
UWAGA: Drewno w postaci pali oraz mostéw moze
by¢ narazone na dtugotrwate zawilgocenie.

Prég alarmowy

Powyzej 20% szukaj zrodta wody. Od
okoto 25% w drewnie iglastym poja-
wiajg sie warunki sprzyjajgce siniznie.

Rys. 3.1. Orientacyjna skala. Poni-
zej 20% drewno w budynku jest po
bezpiecznej stronie. Powyzej 80%
bezpieczenstwo dotyczy wytgcznie

srodowiska beztlenowego, nie domu.



Tab. 3.1. Wilgotnosc¢ drewna: zakresy, nazwy i miejsca wystepowania

Zakres Okreslenie Gdzie to spotkasz

9-15% pokojowo suche stolarka, posadzki, meble; ty-
powo ok. 12%

15-18% powietrzno-suche wiezba i belki wewnatrz budynku

18-23% potsuche ciesiotka narazona na warunki
zewnetrzne

od ok. 20% prog alarmowy szukaj wody, nie zamykaj po-
wtoka

25-80% mokre sinizna i dalszy rozktad w igla-
kach

Woda z dachu i z gruntu

Zanim zmierzysz wilgotnosciomierzem podwaline, obejrzyj droge
wody. Sprawdz, czy dom w ogdle ma rynny i rury spustowe, czy nie
sg dziurawe, wygiete albo utozone bez spadku, i dokgd woda jest
odprowadzana. Sptyw po powierzchni terenu, z dala od s$cian, jest
rozwigzaniem zdrowym. Wprowadzenie rury w grunt przy narozniku
jest alarmujgce: nieszczelna rura w ziemi wyptukuje grunt spod funda-
mentu, a tego nie widac, dopoki naroznik nie sigdzie.

Nie wszystkie stare domy drewniane miaty orynnowanie. Dachy
kryte strzechg albo trzcing odprowadzaty wode samym okapem, cze-
sto wspartym dodatkowg krokwig — przypustnicg — ktdra wynosita
wode na bezpieczng odlegtosc od sciany. Gdy pdzniej ktos skrocit
okap, dotozyt rynny byle jak albo podnidst teren, dolne wience zaczety
pracowac w warunkach, do ktérych nie byty przygotowane.

AKADEMIA RUINERSOW FUNDACJA RUINERS|
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Elementy wiezby dachowej

KROKIEW

Do olejowania i malowania farbg lniang drewno powinno byc¢
chtonne, ze swiezo oczyszczong powierzchnig i wilgotnoscig ponizej
16%, a lepiej ponizej 15%. Olej na mokre drewno nie wnika — zostaje
na powierzchni i udaje ochrone.

10

Przypustnica

Dodatkowa krokiew wynoszaca okap
poza lico $ciany. Szeroki okap byt
czescig systemu przeciwwilgociowego,
nie ozdoba.

Rys. 3.2. Tradycyjny wigzar z przy-
pustnicg, ktora wyrzuca wode z potaci

dachu dalej od sciany budynku.



ROZDZIAL 4

Korozja biologiczna

W budynkach dominujg grzyby z grupy podstawczakow, nazywane
grzybami domowymi, oraz grzyby piwniczne. Odpowiadajg one za
gteboki, brunatny rozktad drewna. Obok nich wystepuje cigg prostszy
i czesciej widoczny gotym okiem: najpierw sinizna, potem zgnilizna.

Sinizna i zgnilizna

Sinizna to szaro-niebieskie przebarwienie, typowe dla drewna igla-
stego. Psuje wyglad, prawie nie narusza wytrzymatosci i jest pierw-
szym sygnatem, ze element byt zbyt mokry. Zgnilizna jest nastepnym
etapem. Drewno staje sie miekkie, przybiera barwe brunatng — rozktad
kubiczny, drewno peka w kostke — albo jasng, prawie biatg. Ostuka-
nie pomaga odroznic jedno od drugiego: dzwiek dzwieczny oznacza
przekrdj jeszcze pracujacy, dzwiek gtuchy — ubytek wewnatrz.

ODWIERT KONTROLNY W OKNIE

Jesli zachodzi potrzeba potwierdzenia, odwiert robi sie
oszczednie: w progu oscieznicy i w stojaku, mniej wiecej
10 cm nad progiem. Otwor zamyka sie nowym drewnem.

Grzyby do rozwoju potrzebujg wody uwiezionej, nie ztego powie-
trza jako takiego. Nieszczelny dach, rura przy narozniku, zaslepiona
pustka pod podtogg, cementowy kotnierz na podwalinie albo folia
od strony zimnej wystarczg, zeby uruchomic proces. Aby naprawic
dany element, najpierw odcina sie zrodto wody i przywraca przewiew,
dopiero potem decyduje o zakresie wymiany.

e N

UWAGA

Elementu zagrzybionego albo silnie wyzartego przez owady
nie zostawia sie w konstrukcji dlatego, ze jeszcze ,trzyma”.
Zakazenie przechodzi na zdrowe drewno.

Owady

Zawilgocenie tworzy znakomite warunki dla rozwoju kotatka, ale
najwieksze straty w polskich domach robig szkodniki zerujgce takze
w drewnie suchym, przede wszystkim spuszczel pospolity. Typowe

Sinizna

Szaro-niebieskie przebarwienie typowe
dla drewna iglastego. Psuje wyglad,
prawie nie narusza wytrzymatosci.
Pierwszy sygnat, ze element byt zbyt
mokry.
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oznaki to otwory wylotowe, kopczyki maczki drzewnej pod nimi oraz
styszalne kotatanie. Swieza maczka znaczy, ze zer trwa.

Spuszczel pospolity atakuje przede wszystkim drewno iglaste
W miejscach nastonecznionych, najczesciej wiezbe. Otwory wylotowe
sg owalne i wieksze, rzedu 6-10 mm, a owad dorosty ma okoto
10-20 mm. Kotatek domowy jest mniejszy, 2—4 mm, i lubi chtod-
niejsze oraz wilgotniejsze zakatki; zostawia drobne, okraggte otwory
o $rednicy 1-2 mm i maczysty pyt.

UWAGA

Chemiczne zwalczanie owaddow bez usuniecia przyczyny
wilgoci kornczy sie nawrotem.

AKADEMIA RUINERSOW FUNDACJA RUINERSI
ZESZYT 1 — DREWNO NA DOLNYM SLASKU

KSYLOFAGI - SZKODNIKI DREWNA |

Owady ksylofagiczne zerujg w drewnie, powodujgc jego ostabienie, kruszenie i ubytki. 1
Wczesne rozpoznanie szkdd chroni drewniane konstrukgje.
I

Spuszczel pospolity © WYMIAR
(Hylotrupes bajulus) H

Y —
i 0 10mm 20mm 30mm
i Dorosty: 10-20 mm

: Larwa: do30 mm

OBJAWY ZEROWANIA

i Owalne otwory wylotowe o $rednicy 6-10 mm.
i Jasny, gruboziarnisty pyt drzewny pod otworami
i iwszczelinach.

DOROSLY

10-20 mm dtugosci
Kolatek domowy i WYMIAR
(Anobium punctatum) e T
- ) 2mm 4mm 6mm

Dorosty: 2-4 mm
Larwa: do 5 mm

OBJAWY ZEROWANIA

i Drobne, okragle otwory wylotowe o érednicy 1-2mm.
7 i Drobny, maczysty pyt drzewny, czgsto obficie
do 5 mm dtugosci i gromadzacy sie pod spodem.

DOROSLY
2-4 mm dugosci

p— - =
| @ Regularna inspekcja drewna i wilgotnosci oraz szybka interwencja ograniczaja straty.
L e

12

Spuszczel a kotatek

Spuszczel: otwory owalne, 6-10 mm,
owad 10-20 mm, drewno iglaste

w miejscach nastonecznionych. Kota-
tek: otwory okragte, 1-2 mm, owad
2—4 mm, zakatki chtodniejsze i wilgot-
niejsze.

Rys. 4.1. Spuszczel i kotatek: wielkos¢,
otwory, maczka.



13
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ROZDZIAL 5

Podwalina i drewno
ukryte w murze

Podwalina jest podstawg kazdej drewnianej budowli. Jej uszkodzenie
pocigga za sobg osiadanie scian, rozchodzenie sie wigzan i, w skrajnym
wypadku, utrate statecznosci catego korpusu. To jednoczesnie element
wymieniany najczesciej w historii domu: w wielu obiektach z XVIII
i XIX wieku oryginalna podwalina nie dotrwata do dzis, bo pracowata
najblizej gruntu.

Ogladajac podwaling, sprawdza sig, czy nie jest ugieta, zawilgocona,
porazona biologicznie albo sprochniata; czy lezy powyzej poziomu
gruntu; czy wigzania nie zostaty zastgpione wkretami, ktore nie przej-
mujg pracy zamka; i czy na styku z fundamentem jest jakakolwiek
izolacja. Brak izolacji konczy sie podcigganiem wilgoci w pierwszy
wieniec.

Miedzy kamieniem a cegtag w podmurowce spotyka sie tez szkto, po-
ttuczone butelki, pape albo smote. Kazdy z tych sladoéw warto zostawic
w dokumentacji, zanim ktos wyrowna styk cementem.

Wymiana podwaliny odbywata sie zwykle tak, ze korpus zabezpie-
czano, podnoszono na tyle, by wysungc zniszczong belke, a nowg -
opalong od spodu — wsuwano na to samo miejsce.

CO NIE JEST NAPRAWA

Dobijanie deski do zmurszatej belki nie jest wymiang. Zatarcie
podmurowki zaprawg cementowg tez nie jest naprawg: to
zwykle slad po osiadaniu, ktory zamyka droge do wysychania
i przyspiesza gnicie drewna lezagcego wyzej.

. J

Ten sam mechanizm dotyczy kazdego drewna ukrytego w mu-
rze: koncow belek stropowych, nadprozy, podokiennikow, oczepow
schowanych w wegtach. Najwieksze uszkodzenia powstajg wtasnie na
koncowkach, w miejscu oparcia. Uszkodzong belke lepiej wzmocnic
albo protezowac ztgczeniem ciesielskim, niz wyrzucac w catosci, o ile
rdzen jeszcze pracuje. Cementowe obetonowanie konca belki jest
jednym z pewniejszych sposobow, by ten koniec zgnit w ciemnosci.

Opalenie spodu

Tradycyjny, wystarczajacy zabieg:
spodnig warstwe nowej podwaliny
opala sie na kilka milimetrow.

14



ROZDZIAL 6

Stropy i podtoga
parteru

Podtoga parteru w domu drewnianym jest jednoczesnie izolacjg i kon-  Polepa
strukcjg. W chatupach spotyka sie polepe gliniang, bywa ze polerowang,  Glina wyrobiona z woda, plewami albo
ktora przy grubosci rzedu 40 cm potrafi zastgpic¢ wiele wspotczesnych  igliwiem. Przy grubosci rzedu 40 cm
warstw, a przy tym pozostaje otwarta dyfuzyjnie. Drewniana podtoga  Z3stePuje wiele wspotczesnych warstw
na legarach potrzebuje czegog, czego nie da sie zastapic folig: cyrku- | POzostaje otwarta dyfuzyjnie.
lacji powietrza pod deskami.
Otwory wentylacyjne w podmurowce powinny zostac¢ drozne. Jesli
ich nie ma, nalezy rozwazyc¢ ich wprowadzenie. Zimg kratki mozna
przystoni¢ wiechciem stomy; nie wolno zatykac ich materiatem, ktory
sam tatwo gnije albo zamyka przeptyw na state. Przestrzen bez prze-
ptywu powietrza jest najlepszym srodowiskiem dla rozwoju grzyba.

AKADEMIA RUINERSOW FUNDACJA RUINERSI

ZESZYT 1 — DREWNO NA DOLNYM SLASKU Rys. 6.1. Kratka do wentylacji stropu.

Miedzy legarami mozna utozy¢ warstwe keramzytu, perlitu, wetny
drzewnej albo tradycyjng polepe. Wetna owcza nadaje sie jako uszczel-
nienie i jako izolacja, ktora po zamoknieciu nie traci swoich wtasciwo-
sci, ale nie jest jedynym materiatem, jaki ma tu racje bytu.

15
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UWAGA

Folia, styropian, pianka montazowa i wetna mineralna w bez-
posrednim styku z drewnem wywotujg kondensacje i tworzg
zamknieta kieszen wilgoci.

\ J

Nowe deski i legary dobiera sie w tym samym gatunku, w tych
samych przekrojach i w tym samym kierunku utozenia co pierwotne.

W stropach miedzykondygnacyjnych i w stropie poddasza najwiek-
sze ubytki tez siadajg na konncach belek. Jesli belka jest zmurszata na
znacznej dtugosci, wymiana ma sens; jesli zgnilizna jest miejscowa,
wystarczy wymiana uszkodzonego fragmentu.

ZAPAMIETAJ

Slepy putap, polepa i glina na stropie nie s3 brudem do usunie-
cia. To masa, ktora docigza strop, ttumi gtos i reguluje wilgoc.
Zrywanie ich bez rozeznania zmienia obcigzenia i odstania
belki, ktore przez sto lat pracowaty w innym klimacie.




ROZDZIAL 7

Stolarka okienna

Oryginalne okno drewniane da sie zwykle naprawic i jest to tansze
oraz znacznie korzystniejsze dla wartosci domu, takze tej rynkowej,
niz wymiana na jednoramowg konstrukcje z szybg zespolong. Nowe
okno wstawione na pianke montazowa w sciane wienncowg nie tylko
psuje wyglad. Zamyka styk, ktorego drewno potrzebowato do pracy,
i przenosi punkt rosy w miejsce, gdzie go wczesniej nie byto.

Gdzie okno gnije naprawde

W praktyce konserwatorskiej zgnilizna dotyka przede wszystkim pro-
gow oscieznic i dolnych partii stojakow. W mniej wiecej jednej piatej
okien wymontowanych do naprawy uszkodzenia sg w tych miejscach
punktowe i wigzg sie z nieszczelnym osadzeniem, migracjg wody oraz
brakiem biezgcej konserwacji.

Dolny ramiak skrzydta, kit przy szybie i styk oscieznicy z murem to
kolejne miejsca, ktore warto ogladac w pierwszej kolejnosci. Owady
w oknach zdarzajg sie wyraznie rzadziej niz zgnilizna od wody.

Naprawa polega na usunieciu tylko zniszczonego odcinka i wstawie-
niu fleka z drewna tego samego gatunku i tej samej gestosci. Ramiak
zdeformowany mozna rozcigc¢ wzdtuz, zachowac profilowane lico
i doklei¢ je do nowej konstrukcji.

e N\

UWAGA

Kit jest masg z oleju lnianego i kredy. Silikon i nowoczesne
uszczelniacze przy szybie wykluczajg pozniejsze malowanie
farba lniang, bo farba do nich nie przylega, i zamykajg wode
w $rodku.

Okno skrzynkowe i komora miedzy skrzydtami

WAZNE

W XIX wieku upowszechnity sie otwierane do wnetrza okna
podwodjne, zwane skrzynkowymi. Wystepujg w trzech od-
mianach: potskrzynkowe, szczegdlnie czeste w centralnej
i potudniowo-wschodniej Polsce; jednokrosnowe; oraz dwu-
krosnowe, typowe raczej dla pétnocy, zachodu i Slaska. Sze-

Flek

Wstawka z drewna tego samego ga-

tunku i tej samej gestosci, zastepujaca

wytgcznie zniszczony odcinek ele-

mentu.
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rokos¢ komory miedzy skrzydtami wynika z budowy oboknia
i nie da sie jej sprowadzic¢ do jednej uniwersalnej liczby. Istotne
jest to, czy komora w ogole pracuje: czy powietrze moze sie
W hiej przemieszczad, czy nie zostata zapchana wetng, pianka
montazowsa albo druga, byle jaka szybg wklejong na state.

DWA TESTY SZCZELNOSCI

1. Otworz i zamknij energicznie skrzydto wewnetrzne. Sita,
Z jakg powietrze zostaje wyssane albo wypchniete spo-
miedzy skrzydet, daje pierwsze wyobrazenie o stanie
komory.

2. Wsun palce w szczeline miedzy przylga skrzydta a przy-
lgg oscieznicy. Jesli sie mieszczy, okno jest bardzo nie-
szczelne i nie ma sensu mowic o cieple, zanim przylgi
nie wrocg na swoje miejsce.

Do uszczelniania styku oscieznicy ze sciang wiencowg stuzg ma-
teriaty, ktorych uzywano tradycyjnie: wetnianka, pakuty lniane, wetna
owcza, mech. Pianka montazowa w szparze miedzy belkami i wo-
kot okna jest btedem, ktory po kilku sezonach konczy sie zgnilizng
i nieotwieralnym skrzydtem.

Okiennice, zastony, druga szyba

Zanim podejmiesz decyzje o wymianie szyb na zespolone, warto roz-
wazyC¢ mniej inwazyjne i odwracalne rozwigzania. Okiennice, ciezkie
zastony i poprawnie dobrana druga szyba od wewnatrz potrafig ogra-
niczy¢ straty ciepta w stopniu, ktéry w pomiarach na oknach skrzyn-
kowych zbliza sie do wspotczesnych wymagan, a jednoczesnie nie
niszcza tego, co w domu bardzo wartosciowe — jego wygladu.
Ponizsze liczby pochodzg z badan Historic Scotland. W polskich
opracowaniach nie ma analogicznej tabeli pomiarowej, kierunek zale-
cen jest jednak ten sam: najpierw naprawa i rozwigzania odwracalne.
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Tab. 7.1. Wptyw rozwigzan odwracalnych na straty ciepta przez okno z pojedynczg

szyba
Zabieg Spadek strat U [W/m?K]
Pojedyncza szyba bez oston - 54
Ciezkie zastony 14% 3.2
Zamkniete okiennice 51% 2.2
Okiennice z ocieplonymi ptycinami 60% 1.6
Druga szyba od wewnatrz 63% 17
Druga szyba i zastony 66% 13
Druga szyba i okiennice 75% 11
Druga szyba i ocieplone okiennice 77% 1,0

Zrodto: Historic Scotland, Improving Energy Efficiency in Traditional Buildings, tab. 1

WAZNE

Okiennice wewnetrzne i zewnetrzne sg przy tym nie tylko izo-
lacjg. Chronig rame przed deszczem i storicem, a wiec przed
tym, co degraduje farbe i otwiera drewno na zawilgocenie.

Rys. 7.1. Poprawa sprawnosci energetycznej okna przez zastosowanie drugiej szyby od

wewnatrz.



ROZDZIAL 8

Farby 1 olej Iniany

Farba akrylowa, lateksowa i alkidowa sprzedawana jako ,olejna” tworzy
twarda, szczelng powtoke. Dopdki trzyma, wyglada porzadnie. Gdy
peknie — a peknie, bo drewno pracuje — woda wchodzi mikroszczeling
i nie ma jak wyjs¢. Pod pozornie nienaruszong powtoka farby trwa
wtedy rozktad.
Prawdziwa farba z oleju lnianego zachowuje sie inaczej. Nie tuszczy Dlaczego olej lniany wnika
sie ptatami. Z latami kreduje sie, matowieje, traci potysk — i to jest Czasteczki oleju s3 mate, a napiecie
sygnat, ze przyszedt czas na konserwacje olejem gotowanym, a nie na  Powierzchniowe nizsze niz wody.
zdzieranie do zywego drewna. Olej wechodzi w pory i po utlenieniu
Biezaca pielegnacje powtoki Inianej warto powtarza¢ co 7-10 lat: tworzy elastyczng, paroprzepuszczalng
umycie i przetarcie olejem. Przed pierwszym gruntowaniem drewno
powinno by¢ suche, ponizej 16% wilgotnosci, z otwartym, chtonnym
licem. Olej ktadzie sie cienko, a po okoto pdt godziny zbiera sie nadmiar.
Uzywa sie pedzla z naturalnego wtosia.

warstwe.

PROPORCJE GRUNTU

Z rozcienczalnikiem: 35% farby lnianej, 50% surowego oleju,
15% terpentyny balsamicznej. Bez rozcienczalnika: 30% farby
i 70% surowego oleju.

SAMOZAPLON

Szmaty i papier nasgczone olejem lnianym potrafig wejsc
w samozapton. Po zakoriczeniu pracy moczy sie je wodg i nie
wrzuca suchych do kosza.

WAZNE

Kit przy szybie to olej Iniany i kreda. Szyby nie silikonuje sie. Na
surowe, nieheblowane drewno narazone na deszcz — podwa-
line od czota, gont, elementy okapu — najczesciej bywata sto-
sowana smota drzewna albo olej smotowy, czyli mieszanina
smoty, surowego oleju lnianego i terpentyny balsamicznej.
Nie jest to bitum budowlany z marketu i nie zachowuje sie
tak samo.
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Wapno jest najtanszg farbg uniwersalng, zarowno do drewna, w tym
elewacji, jak i do tynku. Nie jest jednak zamiennikiem oleju na oknie
wystawionym na deszcz. Do drobnych ubytkow w opaskach i listwach
mozna uzy¢ wosku, zywicy z pytem drzewnym albo gliny z widérami
i olejem. Zaden z tych wypetniaczy nie zastapi litego drewna w ele-
mencie nosnym ani w waskim, profilowanym ramiaku.

Czego nie ktasé na drewno

Na drewnie konstrukcyjnym i na stolarce zewnetrznej nie powinno sie
naktadac farby akrylowej, lateksu do drewna, alkidu udajgcego olej,
impregnatu filmotwaorczego, lakieru jachtowego ani elewacyjnej farby
z rynku materiatow budowlanych. W styku z drewnem nie ktadzie sie
folii, styropianu, pianki montazowej, pianki PIR ani wetny mineralnej.
Na podwalinie nie robi sie kotnierza z zaprawy cementowej. Przy szybie
nie stosuje sie kitu akrylowego.

e N\

UWAGA

Jesli wykonawca remontu wychodzi z takimi propozycjami,
prace warto wstrzymac i zmieni¢ materiat albo wykonawce,
zanim zamknie sie wode na nastepne dziesiec lat.
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ROZDZIAL 9

Lista kontrolna
pierwszego sezonu

Ponizsza lista nie zastepuje ekspertyzy. Porzgdkuje obchod, ktory wta-
sciciel albo opiekun domu moze powtodrzy¢ po kazdym wiekszym
deszczu i przynajmniej raz lub dwa razy w roku, najlepiej wiosng i je-
sienia.

Teren i woda. Grunt ponizej podwaliny, spadek od scian. Rynny
cate, rura spustowa nie odprowadza wody do gruntu. W czasie
deszczu: obchod na zewnatrz i wejscie na poddasze.

Podwalina. Nie ugieta, nie ponizej gruntu, zamek nie zastgpiony
wkretami, izolacja od muru zachowana, brak cementowego kot-
nierza i pianki montazowej.

Pustka pod podtoga. Kratki drozne, zimg ewentualnie wiechec
stomy. Zapach swiezy, nie stechty. Brak folii i styropianu.

Belki. Ostukane korice w murze. Gtuchy dzwiek wymaga wyko-
nania odkrywki. Wynik nalezy skonsultowac z doswiadczonym
ciesla lub inzynierem.

Okna. Prog oscieznicy i dolne 10 cm ramiakow. Kit olejowy,
nie silikon. Przylgi bez rozszczelnien. Okiennice chodzg. Komora
skrzynki nie zapchana.

Wilgotnos¢. Pomiar w podwalinie, na koncach belek i w progach
okien. Cel wewnatrz: 9-16%. Powyzej 20% zidentyfikuj przyczyne.

Biologia. Maczka, otwory, owocniki, miekkie drewno, sinizna.
Zainfekowanego elementu nie zostawia sie w konstrukcji.

Powtoka. tuszczenie ptatami oznacza zwykle syntetyczng po-
wtoke.
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Dwie listy materiatéw

NIE PRZY DREWNIE

Pianka montazowa, pianka PIR, folia, styropian, wetna mine-
ralna w styku, cement na podwalinie, kit akrylowy na oknie.

PASUJA DO TEGO DOMU

Olej i farba lniana, kit olejowy, pakuty, wetnianka, mech, wetna
owcza, wetna drzewna, keramzyt, polepa, to samo drewno
i ztgcze ciesielskie.
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Notatki z warsztatow
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ROZDZIAL 10

Ochrona
przeciwpozarowa

Drewno w domu pali sie, ale wbrew powszechnej opinii nie zapala
sie tak tatwo. Samozapton masywnej belki o gestym ustojeniu naste-
puje dopiero w temperaturze rzedu 300-400°C, i to po dtuzszym
nagrzewaniu. Zeby konstrukcja zajeta sie od pieca albo komina, ten
musiatby przez kilkadziesigt minut stac przy drewnie rozgrzany do
takiej temperatury.

W praktyce pozar w domu drewnianym zaczyna sie zwykle nie od
wienca i nie od krokwi, tylko od tego, co w domu lezy i wisi. Sama
belka, zwtaszcza stara, zywiczna i gesta, zwegla sie od zewnatrz i przez
pewien czas broni rdzenia.

Historycznie forma zabezpieczenia przeciwpozarowego byta glina.
Miedzy belkami stropu lezata polepa: glina wyrobiona z wodg, plewami
albo igliwiem, czasem warstwa suszonych cegiet. Docigzata strop, ttu-
mita gtos i — co najwazniejsze — nie palita sie. Warstwa gliny w Slepym
putapie opodzniata przejscie ognia z kondygnacji na kondygnacje. Tynk
gliniany na $cianie petnit podobng role w mniejszej skali.

Wspodtczesne chemiczne srodki ogniochronne, wcierane w po-
wierzchnie, wchodzg w drewno na gtebokosc kilku milimetrow.

Prewencja

Detekcja. Bezwzglednie zamontuj instalacje wykrywajgca pozar
i awarie instalacji grzewczej: czujnik dymu i czujnik czadu.

Komin. Przewdd musi by¢ drozny, sadza wybrana, nasada i styki
Z potacia szczelne. Przed sezonem grzewczym nalezy wykonac
przeglad. Nowoczesne systemy grzewcze wymagajg wktadow
z blachy kwasoodpornej do odprowadzania spalin.

Instalacje. Regularne przeglady instalacji odgromowej i elek-
trycznej.

Sprzet gasniczy. Sprawna gasnica i koc gasniczy przechowy-
wane w tatwo dostepnym, widocznym lub oznakowanym miej-
SCu.

Od czego naprawde sie zaczyna

Od tkanin, syntetycznego wyposazenia,

rozpuszczalnikow, suchego $miecia
na poddaszu i iskry z niesprawnego
przewodu — nie od wierica ani od

krokwi.
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POZNAJ RUINERSOW

Stare domy. Wspdlna sprawa.

Ruinersi zaczeli sie od ludzi, ktorzy majg stare domy i dobrze wiedza, ile pytan pojawia sie przy ich
remontowaniu. Co warto zachowac? Jakich materiatéw uzy¢? Kogo poprosi¢ o pomoc? Dzis jako fundacja
dzielimy sie tym, czego sami sie uczymy, i tgczymy tych, ktorzy chcg zadbac o stare budynki.

Organizujemy warsztaty, spacery i spotkania. Zapraszamy do rozmowy wtascicieli domow, rzemieslnikow,
architektow, konserwatorow i wszystkich, ktorych ciekawi historia miejsc, w ktorych zyjemy. Zalezy nam
na praktycznej wiedzy, tradycyjnych umiejetnosciach i remontach, ktére szanujg to, co juz przetrwato
wiele lat.

Dziatamy na Dolnym Slgsku, ale patrzymy szerzej. Jestesmy operatorem Ogdlnopolskiego Klastra Spotecz-
nej Ochrony Dziedzictwa, ktory taczy ludzi i organizacje zajmujgce sie ochrong dziedzictwa w roznych
czesciach Polski.

Nie trzeba by¢ ekspertem, zeby do nas dotgczyc. Mozesz przyjs¢ na warsztaty, pokaza¢ nam swoj dom,
podzieli¢ sie doswiadczeniem albo pomadc jako wolontariusz. Chetnie Cie poznamy.

Dotacz do Ruinersow

ruinersi.org

A,

HBBH

o

FUNDACJA

RUINERSI

NA DOLNYM $LASKU
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